
 

令和８年度（第 4４回）奈良県公衆衛生学会のご案内 
 
１．開催日時  

令和８年 11 月 1２日（木）    9:20～16:20 （開場 9:00） 
 
２．開催場所  

奈良県医師会館  （奈良県橿原市内膳町 5-5-8） 
（会場の駐車場はご利用いただけませんので、ご来場の際は必ず公共交通機関をご利用く
ださい。） 

 
３．開催内容  
（１）一般演題の発表      9:20～13:40 

県、市町村、大学、保健所等の公衆衛生関係者が、日頃の研究成果や実践事例  
などを発表します。（３２演題） 

 
（２）会長挨拶及び優秀演題の表彰    13:50～14:15 
 

（３）特別プログラム     14:20～16:20 

 『こころの健康と、いま必要な地域の支援』 

 

【特別講演】 

座長：佐伯 圭吾  （奈良県立医科大学疫学・予防医学講座  教授） 

伊東 千絵子（奈良県精神保健福祉センター所長） 
 

１．発達障害を疑う子どもへの支援における医療と地域の役割分担  

   講師：奈良県総合リハビリテーションセンター 小児科   中川 隆志 
            

２．「生きづらさ」を抱える人の相談にどう向き合うか 

   －リスクの把握から支援につなぐまで－ 

   講師：一般財団法人信貴山病院  ハートランドしぎさん 院長  徳山 明宏 
    

３．「生きづらさ」を地域で支える 

   －自殺対策・依存症の地域連携と支援の輪－ 

   講師：奈良県精神保健福祉センター 所長  伊東 千絵子 
    

４．生涯教育認定について 

（１）日本公衆衛生学会の認定専門家地方公衆衛生学会として認定されています。  

（２）日本医師会の生涯教育講座に認定申請中です。 
（３）日本薬剤師研修センターの研修認定を申請中です。 
 
５．問い合わせ先  

奈良県公衆衛生協議会事務局  
〒633-0062 桜井市粟殿 1000（奈良県保健環境研究センター内） 
TEL：0744-47-3160／FAX：0744-47-3161 
 

※参加費無料、事前申込み不要、どなたでも参加いただけます。 

 
【関連行事】 令和８年度  奈良県統括保健師ネットワーク会議（非公開） 



開会   9:20 （ 開場 9:00 ）

◎ 一般演題

第一部 講堂 （３ 階）   9:20 ～11:50

会議室（２ 階）   9:20 ～11:40

昼食 　11:50 ～12:50

第二部 講堂 （３ 階） 12:50 ～13:40

◎ 会長挨拶 講堂 （３ 階） 13:50

◎ 優秀演題表彰 講堂 （３ 階） 14:00 ～14:15
・表彰式

・講評

◎ 特別プログラム 講堂 （３ 階）

特別講演 14:20 ～16:20

閉会 講堂 （３ 階） 16:20

【関連行事】

令和８年度　奈良県統括保健師ネットワーク会議　会議室（２階）　（非公開）

プログラム

令和８年度(第４４回)奈良県公衆衛生学会

一般演題発表について
  ※学会の円滑な進行のため、以下についてご協力をお願いします。

・１演題は、発表７分、質疑応答３分　計１０分です。

・発表 ６分で １ 鈴、７分で ２ 鈴、１０分終了時に ３ 鈴をならします。



セッション Ⅰ 災害／危機管理 講堂

座長 ： 　9:20～10:10

１． 南田　哲平 奈良県立医科大学　公衆
衛生学講座
奈良県立医科大学附属病
院　看護部

２． 伏見　華

３． 堀池　諒 奈良県立医科大学公
衆衛生看護学領域

４． 瀧口　知津 奈良県福祉保険部医
療政策局健康推進課

５． 葛本　奈美 吉野保健所健康増進
課地域保健第一係

セッション Ⅱ 感染症 講堂

座長 ： 10:10～11:00

６． 栁澤　雅樹 奈良県中和保健所保
健予防課感染症係

７． 相良　知里 奈良県郡山保健所健
康増進課感染症係

８． 中野　章代 奈良県立医科大学微
生物感染症学講座

９． 髙橋　有彩 奈良県保健環境研究
センター

１０． 杉岡　まゆ子 奈良県保健環境研究
センター

　

セッション Ⅲ 生活環境／疫学／学校保健 講堂

座長 ： 11:10～11:50

１１． 奈良県保健環境研究
センター

１２． 吉田　実希 奈良県保健環境研究セン
ター（奈良県気候変動適
応センター）

１３． 今井　勇気 奈良県立医科大学　疫
学・予防医学教室

１４． 藤本　昌央 大和大学白鳳短期大学部
リハビリテーション学理学
療法学専攻

　

一 般 演 題　（ 講 堂 ）

昼　食　　　　　11:50～12:50

鈴村　滋生 （ 奈良市保健所長 ）

休　憩　　　　　11:00～11:10

有機フッ素化合物（PFAS）の疫学及び奈良県における
PFOS/PFOA検出状況

奈良県における暑さ指数（ＷＢＧＴ）と熱中症救急搬送者数との関
連について

理学療法学生の健康問題は症状数だけで捉えられるか
―学修機能への影響をみた3年度反復横断調査―

奈良県における気温と死亡の関連の長期的変化：1982～2021年
の日別時系列解析

松岡　弘樹 （ 奈良県医師会 理事 ）

在宅電源依存患者の災害時脆弱性に関する地理的分析

在宅人工呼吸器装着児の災害時支援の体制づくりについて

GCOM-C夜間地表面温度と道路ネットワーク解析を用いた奈良県
内避難所の冬季寒冷・行政アクセス複合リスク評価

麻しんウイルス陰性例における発疹性ウイルス等の病原体検索

奈良県中和保健所健康
増進課母子・保健対策係

奈良公園の野生シカ由来第3世代セファロスポリン耐性大腸菌の
遺伝学的解析

井上　ゆみ子

水野　文子 （ 奈良県保健所長会 会長 ）

結核集団感染事例の対応について

外国出生結核患者に対する支援のあり方について

下水処理場流入水におけるカルバペネム耐性腸内細菌目細菌
（CRE）の実態調査

新興感染症発生に備えた管内連携体制整備の取組
～吉野保健所健康危機対処計画（感染症編）の実践～

熊本地震への派遣経験から考える災害時保健活動への備え



セッション Ⅳ 包括的親子支援／地域保健・医療・福祉 講堂

座長 ： 12:50～13:40

１５． 古川　加奈子 奈良市健康医療部母
子保健課

１６． 松浦　美亜花 天理市健康推進課

１７． 辻井　典子 奈良県福祉保険部医
療政策局健康推進課

１８． 今西　綾 広陵町けんこう福祉部
介護福祉課

１９． 河内　佑介 奈良県立医科大学大
学院医学研究科

講堂

13:50～14:00

奈良県公衆衛生協議会 会長　　安　東　範　明

（奈良県医師会長）

講堂

14:00～14:15

表彰式

講評

市町村単位で試算した医師偏在指標の有用性と課題
奈良県および滋賀県における二次医療県単位の指標との比較

坂東　春美 （ 奈良県立医科大学医学部看護学科 教授 ）

奈良市産後ケア事業の取り組みについて
～10年の変遷を振り返る～

天理市における外国人妊婦への妊娠届出時の支援の取り組みに
ついて

優秀演題表彰

会長挨拶

優秀演題表彰

会長挨拶

5歳児健康診査の実施促進に向けた市町村支援の取組
 ～全市町村での実施を目指した体制整備～

認知症に関する地域の実態・意向を踏まえた認知症施策推進計画
策定の取組



セッション Ⅴ 歯科口腔保健／高齢者保健・医療 会議室

座長 ：  9:20 ～ 10:10

２０． 岡村　恵里加 橿原市役所　健康ス
ポーツ部　健康増進課

２１． 吉福　美香 一般社団法人　奈良県
歯科衛生士会

２２． 吉田　賢慈

２３． 森口　史子 奈良県立医科大学公
衆衛生学講座

２４． 小倉　黎 奈良県立医科大学公
衆衛生学講座

セッション Ⅵ 栄養／食品衛生 会議室

座長 ： 10:10～11:00

２５． 小栗　靖生

２６． 米田　なおみ

２７． 森田　ひろ子

２８． 久野　翔平 中和保健所　衛生課

２９． 森居　京美 奈良県保健環境研究
センター

　

セッション Ⅶ 健康増進／精神保健 会議室

座長 ： 11:10～11:40

３０． 松吉　香緒莉 天理市健康・こども家
庭局健康推進課

３１． 大槻　明日香

３２． 横山　明日香

「奈良県面倒見のいい病院」指標からみた入退院支援・介護連携
と認知症ケア　―奈良県全体と生駒市に着目して―

田中 考子 （ 奈良県福祉保険部医療政策局健康推進課 参事 ）

食事誘発性熱産生の調節機構解明と生活習慣病予防への展開

障害特性と療養食対応の連携

NDBオープンデータからみた高齢化が急速にすすむ日本における
消化器外科手術の構造変化

佐々木 昇 （ 奈良県歯科医師会 常務理事 ）

歯周病検診における受診率向上のためのリコール対象者選定の
検討

地域包括支援センターと外部歯科衛生士の協働
-オーラルフレイル対策の経年的展開-

奈良県「いい歯のコンクール」参加者にみる高齢期の口腔健康と
健康行動　―令和元・6・7年度アンケートの比較―

一 般 演 題　（ 会議室 ）

奈良県歯科医師会
高齢者歯科保健委員会

奈良県郡山保健所におけるアルコールアセスメントシートを活用し
たアルコール健康障害対策の取り組み

奈良県行政管理栄養士（栄養士）の人材育成における到達目標
チェックシートの作成について

たばこ対策における市町村との連携・協力の取組
―中学校の生徒・保護者への展開―

休　憩　　　　　11:00～11:10

田原　宏一 （ 奈良県薬剤師会 理事 ）

奈良県内に流通する農作物中の残留農薬調査結果について
―平成28年度～令和7年度―

商工会健診での継続的禁煙啓発の成果と今後のアプローチ

食品等事業者へのHACCP説明における動画活用の有用性

奈良女子大学 研究院 生
活環境科学系 食物栄養
学領域 臨床栄養学分野
（奈良県栄養士会)

社会福祉法人以和貴会ゆ
らくの里（奈良県栄養士会）

奈良県郡山保健所健康
増進課母子・健康推進係

奈良県郡山保健所健康
増進課母子・健康推進係

奈良県郡山保健所健康
増進課精神保健難病係



【特別講演】

○座 長 佐伯　圭吾　　（奈良県立医科大学疫学・予防医学講座 教授）

伊東　千絵子 （奈良県精神保健福祉センター 所長）

１． 発達障害を疑う子どもへの支援における医療と地域の役割分担

○講 師 奈良県総合リハビリテーションセンター

小児科    中川　隆志　先生

２． 「生きづらさ」を抱える人の相談にどう向き合うか

－リスクの把握から支援につなぐまで－

○講 師 一般財団法人信貴山病院　ハートランドしぎさん

院長    徳山　明宏　先生

３． 「生きづらさ」を地域で支える

－自殺対策・依存症の地域連携と支援の輪－

○講 師 奈良県精神保健福祉センター

所長    伊東　千絵子　先生

特別プログラム

【テーマ】　　こころの健康と、いま必要な地域の支援


